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SPECIALIZAREA  ASISTENȚĂ MEDICALĂ GENERALĂ 
 

1. Circuitul bolnavului în spital 

2. Importanţa asistentului medical. Ingrijirea curentă şi monitorizarea bolnavului 

3. Etică, deontologie medicală, comunicare, sarcina asistentului medical 

4. Pregătirea şi asistarea bolnavilor pentru explorările paraclinice 

5. Administrarea medicamentelor. Căi de administrare 

6. Abordul venos periferic şi central 

7. Aparatura şi instrumentarul medical 

8. Alimentaţia şi igiena bolnavului 

9. Durerea : fiziopatologia durerii, tratament 

10. Abdomenul acut chirurgical. Diagnostic pozitiv, diferenţial. Atitudine terapeutică 

de urgenţă 

11. Transfuzia sanguină. Accidente. Incidente 

12. Ingrijirea bolnavului critic şi şocat 

13. Forme clinice de şoc. Principii generale de tratament 

14. Urgenţe cardiovasculare. Diagnostic, tratament şi nursingul lor 

15. Insuficienţa respiratorie. Diagnostic şi conduită terapeutică 

16. Politraumatismele. Primul ajutor. Supravegherea în timpul transportului 

17. Resuscitarea cardio-respiratorie-cerebrală 

18. Arsurile. Tratament şi nursing 

19. Intoxicaţiile. Diagnostic. Tratament de urgenţă 

20. Monitorizarea bolnavului în urgenţele medico-chirurgicale 

21. Soluţile perfuzabile 

22. Intubaţia traheală. Accidente şi incidente 

23. Pneumonia acută bacteriană - diagnostic, tratament şi nursing 

24. Hemoptizia: etiologie, atitudine terapeutică 
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25. Hemoragia digestivă superioară - etiologie, tablou clinic, nursing 

26. Angina pectorală - tratament, principii, diagnostic diferenţial 

27. Astm bronşic-principii igienodietetice şi terapeutice 

28. Asepsie, antisepsie, dezinfecţie, sterilizare 

29. Hemoragia şi hemostaza chirurgicală 

30. Plăgile. Pansamentele 

31. Sondaje, spălături şi clisme 

32. Infecţia chirurgicală – generalităţi 

33. Infecţiile acute localizate 

34. Traumatismele toracice 

35. Traumatismele abdominale 

36. Peritonitele 

37. Pancreatita acută 

38.  Ocluziile intestinale 

39. Hernii, eventraţii, evisceraţii 

40. Insuficienţa renală acută  

41. Fracturi, entorse, luxaţii, măsuri de nursing 

42. Infecţii urinare:etiologie, tablou clinic, paraclinic, principii terapeutice 

43. Hipertensiune arterială – diagnostic, conduita în criza hipertensivă 

44. Poliartrita reumatoidă 

45. Discopatie lombară 

46. Fiziologia şi igiena sarcinii 

47. Rolul nursei în îngrijirea pacientului cu tuberculoză pulmonară 

48. Rolul şi importanţa asistentului medical în respectarea regulamentului de ordine 

interioară al spitalului 

49. Gimnastica terapeutică şi masajul 

50. Monitorizarea bolnavului internat în spital 

51. Îngrijirea bolnavilor cu afecţiuni neurologice 

52. Pregătirea bolnavilor în vederea intervenţiilor chirurgicale 

53. Primul ajutor la bolnavii cu hemoragii, bolnavii critici în stare de şoc 

54. Ingrijirea bolnavilor cu afecţiuni respiratorii 

55. Ingrijiri generale ale bolnavilor cu afecţiuni ale aparatului digestiv 

56. Pregătirea bolnavilor pentru explorarea rinichiului 

57. Ingrijirea bolnavilor în secţiile ORL şi oftalmologie 

58. Măsuri de nursing general al bolnavului cu diabet zaharat 

59. Ingrijirea bolnavilor muribunzi, sarcinile asistentului medical după constatarea 

decesului 

60. Puncţiile 

61. Tehnica tratamentului: repausul fizic şi intelectual 
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62. Evidenţa şi mişcarea bolnavilor. Transportul bolnavilor şi accidentaţilor. 

Pregătirea şi asistarea examinărilor endoscopice 

63. Pregătirea bolnavilor pentru explorăriile funcţionale 

64. Îngrijirea bolnavilor cu afecţiuni oncologice 

65. Pregătirea şi asistarea examinărilor radiologice 

66. Protecţia muncii în mediul spitalicesc. Dezinfecţia, dezinsecţia, deratizarea 
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